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INFORMACIÓ I ENLLAÇOS 
 

 
Comitè Internacional dels Focs de 
Sant Joan 
Tel. +33 4 68 35 07 60 
 
Perpinyà Mediterrani Turisme 
Oficina de Turisme Municipal 

+ 33 4 68 68 30 30 
Contact-office@perpignan.fr 
 
Consell Departamental dels 
Pirineus Orientals 
Tel. + 33 4 68 85 85 85 
 
OTI Conflent - Canigó 
+ 33 4 68 57 99 00 
 
Fonts i bibliografia  
«L’encyclopédie du Pays Catalan» 
Editions Privat 
 
Enllaços  
www.tourisme-
pyreneesorientales.com 
 
 
 
 

Les festes de Sant Joan celebren el solstici d’estiu a molts indrets dels Pirineus 
Orientals i ofereixen l’ocasió de renovar i segellar, al cim del Canigó, la germanor 
que existeix des de sempre entre els catalans dels dos costats dels Pirineus.  El 22 
de juny, una flama conservada tot l’any alCastellet, a Perpinyà, es portada al cim del 
Canigó, muntanya sagrada dels catalans. Allà, a mitjanit, serveix per encendre els 
feixos dipositats una setmana abans i provinents de tots els paisos catalans.  
Aleshores comença el gran relleu a peu de joves muntanyencs per baixar i 
transmetre la flama que, la nit del 23 de juny, encén milers de focs, ja preparats, a 
tots els pobles.  A Perpinyà, cada any milers de persones esperen la seva arribada.  
Aquest esdeveniment dona lloc a una festa popular espectacular: cavallers, musica 
tradicional i clàssica, vídeo a una gran pantalla, espectacle pirotècnic, làser i, per 
coronar, es balla la sardana al voltant de les fogueres.  
 
 
La flama que mai s’apaga  
 
A l’origen, hi ha una antiga tradició, els “Focs de Sant Joan” que, com a tot arreu, 
era un costum lligat a la celebració del solstici d'estiu.  A finals de la última guerra, 
aquesta tradició s’apagava lentament.  Però, un dia de 1955, un muntanyenc d’Arles, 
François Pujade, encén al cim del Canigó un foc per celebrar la victòria del seu 
equip de rugbi, l’USAP (escut de Brennus [trofeu pel Campionat de França]) i, al 
mateix temps, el seu aniversari.  La secció “Muntanya” del Cercle de Joves, seduïda 
per aquest acte simbòlic, a partir de l’any següent, va fer encendre els cims de tota 
Catalunya.  El 1963, també per iniciativa del Cercle de Joves, la flama del Canigó 
baixa per primera vegada a la plana, dividint-se als pobles, on se l'esperava amb 
fervor.  El 1964, el Castellet, antiga porta de la ciutat de Perpinyà, alberga 
oficialment el Museu Català de les Arts i Tradicions Populars.  A una de les seves 
sales es va reconstruir de manera idèntica la cuina del Mas del Gleix, als alts Aspres.  
Marguerite Mestre Grando va tenir l’honor d'encendre per primera vegada, a llar de 
la cuina de la seva infantesa, la flama, per transmetre-la als qui la pujaran al Canigó.  
Des d'aquell dia, la flama del   
“Llum d’oli” no s’apaga mai al Castellet... Marguerite Mestres va poder renovar el seu 
gest 3 vegades, abans de morir el 1966.  Des de llavors, cada any, la vigília de Sant 
Joan, tres muntanyencs surten del Castellet al dematí del 22 de juny i pugen la 
flama al cim del Canigó.  Assolit el pic del Canigó, la flama s'encén de nou, 
“regenerada” gràcies als feixos portats el cap de setmana anterior, durant 
l’anomenada “Trobada del Canigó” i provinents dels indrets de parla catalana.  El 
dematí del 23 de juny, es comença la llarga desfilada dels “guardians de la tradició”, 
arribats de tot arreu per recollir una mica d’aquest foc mític.  Però no és fins a les 
22h30 que “El Rei dels focs”, anomenat també “Pare”, es encès, com a símbol d’una 
abraçada entre tots els seus flamejants fils.  Avui és un esdeveniment tant nombrós 
que al Canigó, reina de les muntanyes pels catalans, també se l’anomena “la 
muntanya dels 100.000 focs”.  La flama, fràgil però conservada amb determinació, 
simbolitza la cultura catalana.   
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