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SERVEI DE PREMSA

RESERVA MARINA

Situacié de la Reserva Natural:

Situada a les vores de la Costa Vermella, al peu de la serra esquist-cristal-lina de I’Albera
(contrafort de la cadena dels Pirineus), la Reserva Natural es situa entre I'illa Grosse,
a la sortida del port de Banyuls, i el Cap Perafita, a prop de Cervera.

Una meravella de la Costa Vermella que s'estira en 6.5km de riberes i s'estén en uns
2km cap el mar, és a dir, una superficie total de 650 de mar. Verdader paradis pels
banyistes i apassionats de la immersid, aquest espai natural protegit és, des del 1974,
la primera reserva marina natural de Franca. També és reconeguda a nivell
internacional per la comunitat cientifica, que n’ha fet el seu laboratori d'estudi del medi
mari.

La Costa Vermella s'estén en 20km, des del Racou (al sud d’Argelers) fins a Cervera
(frontera amb Espanya). Es molt retallada i presenta una successié de caps limitats per
petites badies de sorra i grava, entre penya-segats que arriben als 30-100 m
d’altitud.

La topografia submarina reflexa aquesta morfologia aéria: aixi doncs, trobem fons
marins de 60 m a menys de 2 km de la vora del mar (altipla continental estret i de
forta pendent davant de la Costa Vermella), mentre que no els trobem a menys de 10
km de la costa a la regid d’Argelers, amb un fons arends (altipla continental ample i de
poca pendent, al nord del Racou).

L’origen de la preséncia a l'aigua de nombroses particules minerals i organiques és
’'escolament de les aiglies sobre els pendents de les muntanyes properes, el corrent
Liguro-Provencal que porta els eluvions del Roine i els vents sovint violents. Aquestes
particules contribueixen a la rica flora i fauna del medi.

A aquesta Reserva Natural, s’han descrit més de 1200 espécies animals i al voltant
de 500 espécies vegetals. Entre la fauna, els grups més ben representats soén els
mol-luscs, les esponges, els cucs poliquets i els peixos. Entre la flora, les algues soén les
més abundants, perd cal esmentar la preséncia de dues plantes marines, endémiques
del Mediterrani: la posidonia i la cymodocea.

Cada any, més de 2000 nens participen en accions pedagdgiques i aixi aprenen a
esdevenir veritables “ecociutadans”. L’estiu, més de 2000 persones descobreixen de
manera segura les meravelles de la vida marina, recorrent els senders submarins
situats a la badia dePerafita. La Reserva Natural Marina prova diariament que pot
acollir, protegir i transmetre a tots la seva riquesa.
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RESERVA MARINA

Rol d’una reserva natural:

Una reserva natural garanteix la protecciod i la diversitat no solament de les espécies animals i vegetals, sind també
del medi natural en el que hi viuen. Tanmateix, la proteccié del medi ambient no significa el seu tancament. Per aixo, la
preséncia de ’'Home esta regulada, conciliant de la millor manera la proteccid i la utilitzacio de la zona. L’objectiu és limitar
les sostraccions i les molésties a les espécies al si de la reserva i afavorir la restauracid del medi, per salvaguardar el nostre
patrimoni natural. SOn necessaries la comprensid i la consciéncia de tothom. Només un veritable compromis mutu podra
fer perdurar la conservacié dels ecosistemes.

Els objectius:

v" Conservar els habitats originals i la seva diversitat especifica.

v Controlar les activitats humanes per fer que la freqUentacidé de I'espai sigui compatible amb els objectius de
conservacio del patrimoni.

v Tenir un interés pedagodgic i cultural per sensibilitzar el public.

v' Estudiar per protegir millor, realitzant seguiments cientifics.

El sender submari

Insta:lat a Iinici de la platja de Perafita, al si d’'una badia a cobert, el sender submari es visita (només en temporada, el Juliol
i 'Agost) nadant a la superficie amb una mascara, un tub i uns peus d’anec. Al llarg d’un recorregut assenyalat i en alguns
metres d'aigua, explorareu els petits fons rocosos per descobrir la bellesa de la vida submarina.

Una Passejada ludica

El sender submari ha estat concebut per respondre a la motivacié dels visitants segons la seva edat i cultura, perd també
per adaptar-se a la seva disponibilitat. L’itinerari pot ser un passeig recreatiu i original, perd també té la vocacié de ser un
espai pedagogic dedicat a tots els apassionats del mar.

Sobre un recorregut arranjat i assegurat

Amb una llargaria de 250 m i limitat per una linia d'aigua, té 5 estacions d’observacié representatives de 5 ecosistemes
diferents: codols, herbaris de posidonia, blocs, falles i caigudes. Cada estacid esta senyalada per una boia numerada i
equipada amb un panell informatiu submergit. Cada boia esta proveida d’'un passama que permet descansar i mantenir-se
amb total seguretat. Durant les hores d’obertura, el perimetre del sender esta vigilat per professors de natacio.

Totalment comentada, gracies al tuba FM

Amb la finalitat d’unir el plaer i la descoberta amb la satisfaccid de I'enriqguiment del coneixement sobre els fons marins, la
visita és totalment comentada al llarg de tot el recorregut. Aquesta exclusivitat és deu al tub FM de freqlUencia
Professional, proveit d’una virolla activa que permet una audicié per conduccid Ossia a traves de les dents, d’'una qualitat
colpidora.

Alguns consells de prudéncia

La visita del sender submari és més que un simple bany. Es una excursié aquatica bastant llarga (500 m anada i tornada)
gue exigeix saber nedar bé (el visitant només fa peu a la primera estacid), estar en bona condicio fisica i saber dosificar el
seu esfor¢c amb els peus d’anec. Inclis si no es visiten totes les estacions, el passeig roman agradable i ric en
descobriments. Cal destacar també que, inclus a l'estiu, 'aigua pot estar freda, i més tenint en compte que s’hi esta una
bona estona. Per tant, s'aconsella equipar-se amb un vestit isotermic.
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