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Het meer van Bouillouses is de ultieme plek om de Catalaanse 

Pyreneeëntoppen van dichtbij te bekijken. Redacteur Sander ging op 

verkenning in dit relatief onbekende Franse berggebied.

T
erwijl ik in het centrum van Font-
Romeu-Odeillo-Via samen met mijn 
reisgenoot Eimert sta te wachten op 
de gids die ons met zijn auto komt 

ophalen, zoeven drie rolskiërs ons voorbij. 
Geen idee wie het zijn, maar de kans is groot 
dat het topsporters zijn. Deze wintersport-
plaats op anderhalf uur rijden van Perpignan 
is door de hoogte van ruim 1.800 meter een 
geliefde trainingstuin, net als topsportcen-
trum Papendal in de bossen tussen Arnhem 
en Apeldoorn. Voor onze gids Etienne is er 
maar één sportheld. “Vous connaisez Martin 
Fourcade?” Fourcade, ja zeker, die ken ik wel. 
De lokale sportheld - geen idee trouwens dat 
hij in deze regio is opgegroeid - is als vijfvou-
dig Olympisch kampioen een van de meest 
beroemde biatleten ter wereld. Voor de sport-
leken onder ons, biatlon is een sport waarbij 
door middel van langlaufen én schieten en 
route moet worden afgelegd. 

beperkt bereikbaar
Tot zover de lokale sportheld van Font-Romeu. 
Via verlaten haarspeldbochtwegen kronkelen 
we langzaam omhoog richting het merenge-
bied van Bouillouses terwijl Etienne en ik na-
men van bekende topsporter uitwissel. Voordat 
we het bij het startpunt van onze wandeltocht 
zijn, ruilen we de auto in voor een touringbus. 
Om de serene rust van Bouillouses te bewaren, 

moet je hier verplicht parkeren. De ketting van 
27 (!) bergmeren is alleen per bus of stoeltjeslift 
vanuit Font-Romeu bereikbaar.
De eerste plas die we onder ogen komen is 
het gelijknamige, en meteen ook het grootste 
meer dat op iets meer dan 2.000 meter hoogte 
ligt. Terwijl vissers naar hun dobber sturen in 
de hoop een forel aan de haak te slaan, word 
ik meteen gegrepen door de kraakheldere 
waterspiegel die de stompe Pyreneeëntoppen 
en het schapenwolkendek nagenoeg perfect 
kopiëren. Alle pak ‘m beet tien wandelaars die 
mij hier de afgelopen tien minuten zijn gepas-
seerd, halen hun smartphone tevoorschijn om 
deze natuurspiegel vast te leggen. 

Apenkooien 
Na een foto of twintig zoeken we het nog iets 
verder hogerop. We stappen in de richting van 
de 2.900 meter hoge Pic du Carlit. Een kilome-
ter of twee stappen en zo’n 150 hoogtemeters 
verder zijn we bij Estany del Viver, een van 
de 27 bergmeertjes in dit gebied. Het valt me 
op dat we nauwelijks iemand tegenkomen. 
De waterspiegel laat het enigszins afweten 
maar het uitzicht op de Pic en de serene rust 
maken alles goed. Dan pas merk ik dat we op 
hoogte zijn en de lucht ijler is. Alsof ik aan de 
vooravond sta van een lichte verkoudheid. 
Na wat extra slokjes appelsap en een paar 
keer hoesten, is de ruis op mijn longen weer 

 Sander Cox    Sander Cox & Shutterstock

Het Papendal  
van de Pyreneeën
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Het Meer van Bouillouses op iets meer 
dan 2.000 meter hoogte is eveneens een 
geliefde plek voor forelvissers. 

Zo'n stevig lunchdesert met bosbessen-
taart gaat er wel in na een wandeling door 
het merengebied.

Naast het gelijknamige meer telt 
Bouillouses nog 26 van dit soort kleine 
bergmeren. 

Biatleet Martin Fourcade 
in actie.

verdwenen en kan de afdaling beginnen. Via 
mensgrote, massieve stenen die als oneven 
trapjes zijn uitgestald zoeken we ons een weg 
terug naar beneden. Een soort apenkooi zoals 
tijdens de gymles op school, maar dan met 
natuurlijke obstakels. Om de paar minuten 
moeten we stoppen voor het stijgend wandel-
verkeer dat met wandelstokken in de hand via 
de nauwe paden over de gladde keien omhoog 
gaat. Etienne vindt het maar niks. “Dit is de 
highway”, lacht onze gids. “Daarom zijn we de 
heenweg via de rustige kant omhoog gelopen.” 
Dat is maar goed ook. Zo zonder wandelstok-
ken en met hardloopschoenen aan is het 
behoorlijk opletten dat je niet onderuit gaat.

Olympisch hotel 
De denkbeeldige finishlijn van onze wandeling 
is getrokken bij restaurant en berghotel Les 
Bones Hores, het enige bouwwerk in de nabije 
omgeving. “Dit hotel is in de jaren zestig 
speciaal gebouwd voor de Franse sporters in 
aanloop naar de Olympische Zomerspelen 
van 1968 in Mexico City”, vertelt Etienne 
terwijl hij het zweet in één armbeweging 
van zijn voorhoofd veegt. “Zo konden zij hier 
alvast wennen aan het trainen en sporten 
op meer dan tweeduizend meter hoogte.” 
Vanaf het terras kijk ik met een flink stuk 
blauwebessentaart voor mijn neus op het meer 
van Bouillouses, de kronkelende gravelpaden en 
de glooiende Pyreneeëntoppen. Geen wonder 
dat al die topsporters zo graag deze kant op 
komen. Dat heeft het Frans Olympisch Comité 
in de jaren zestig toch wel goed gezien. n

Het Meer van Bouillouses 
vormt een mooie spiegel van de 
bergtoppen en het wolkendek

Meer informatie
Het meer van Bouillouses en zijn 26 waterburen 
maken deel uit van Regionaal Natuurpark Catalaanse 
Pyreneeën. Het merengebied op de grens met Spanje 
ligt op een kleine 1.400 kilometer rijden van Utrecht. 
Het Bouillouses-meer is de bron van de rivier de 
Têt die 120 kilometer oostwaarts ter hoogte van 
Perpignan uitmondt in de Middellandse Zee. Perpignan 
is de hoofdstad van de Pyrénées-Orientales. In dit 
departement in het zuidoostelijke uiteinde van 
Frankrijk op de grens van Spanje vind je eveneens de 
méditerrane kustlijn van de Côte Vermeille, ook wel 
bekend als de Côte d’Azur in het klein. Wie vanuit deze 
ruige en kronkelige kustlijn het binnenland intrekt, is 
binnen anderhalf uur in een heel andere wereld, die van 
de Catalaanse Pyreneeën.
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Meer van Bouillouses

Vind jouw ideale camping
De campings bij dit artikel zijn slechts een greep uit het 
aanbod van campings in de regio. Wist je dat Eurocampings.nl 
dé website is van Europa’s campingspecialist ACSI? Je vindt er 
bijna 10.000 campings. Je kunt eenvoudig zoeken op regio en 
vervolgens je selectie filteren op de aanwezigheid van maar 
liefst 200 verschillende voorzieningen die jaarlijks door de 
ACSI-inspecteur zijn gecontroleerd. Zo vind je gemakkelijk 
jouw ideale camping. 

 
Zie je dit logo bij de campinginformatie vermeld staan, dan 
accepteert deze camping ACSI Club ID, hét Camping Carnet 
voor Europa.

 
Deze camping accepteert CampingCard ACSI,  
dé kortingskaart voor het laagseizoen.

PARIJS

Frankrijk

  �campings
in de omgeving van de  
meren van Bouillouses 

1  Camping Huttopia Font-Romeu �   
Deze camping van Huttopia in Font-Romeu-Odeillo-
Via is gelegen in het bos, op een bergweide met 
prachtig uitzicht. De camping is voorzien van een 
zwembad en een cafetaria met terras. In de winter 
zijn er alleen huisjes te huur. De camping telt zestien 
kampeerplaatsen.
Eurocampings.nl/117875

2  Camping L’Enclave�   
Rustig gelegen familiecamping vlak bij de Spaanse 
enclave Llivia met schaduwrijke plaatsen langs 
een beekje dat in trek is bij jongeren. Voor de 
natuurliefhebbers en bergwandelaars. In het 
hoogseizoen is er animatie voor kinderen en 
volwassenen. Verwarmd zwembad met nieuw 
kinderbadje. De camping telt 175 kampeerplaatsen.
Eurocampings.nl/103818

3  SAS Camping De la Gare  �   
Eenvoudige, kleine maar goed verzorgde camping 
in Ur. De Gele Trein, Frankrijks oudste elektrisch 
aangedreven trein, stopt hier dagelijks. Populaire 
camping voor wintersporters. Camping De la Gare 
telt 69 kampeerplaatsen.
Eurocampings.nl/118085

4  Camping Pirineus  �   
Rustig gelegen camping met afgebakende plaatsen 
nabij het middeleeuwse Spaanse stadje Puigcerdá. 
De camping telt 250 kampeerplaatsen en een 
verwarmd buitenzwembad.
Eurocampings.nl/106772


