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Pyrénées-Méditerranée en Pays Catalan

GROUPE MEDIAHUIS - Het Nieuwsblad

> Journaliste : Dieter Stynen
T.+32 473 47 11 86
VACANCES EN FAMILLE DANS LES PYRENEES CATALANES
Du 2 au 9 juillet 2022

> Samedi 2 juillet

Arrivée du journaliste avec sa famille en fin de journée (voiture personnelle)
Installation : Résidence L’Insolite

29 boulevard Frangois Arago 66120 Font-Romeu

Teél. + 33626 59 37 92

contact@residence-linsolite.com

www.residence-linsolite.com

19h30/20h : Restaurant « La Table du Capil » (Restaurant de 'hétel Corrieu)
8 Rue de la Quillane, 66210 La Llagonne

Tél. +33 468 04 94 48
hotel.corrieu@wanadoo.fr

Nuit : Résidence L’Insolite

29 boulevard Francgois Arago 66120 Font-Romeu
Tél. + 33626 59 37 92
contact@residence-linsolite.com
www.residence-linsolite.com

» Dimanche 3 juillet

10h : Rando a cheval au bord du lac de Matemale (accompagnée — prestataire : « Les Criniéres blondes » par un
guide accompagnateur, breveté d'état) - https://www.facebook.com/lescrinieresblondes/

Chemin Borre de la Matte, 66210 Les Angles

Tél. +33 677 80 54 01

Déjeuner : Libre
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14h30 : base de loisirs de Matemale / Découverte de I'activité kayak
Club Nautique L'Ourson 66210 Les Angles

Demander Guillem Payré

Teél. + 33608 88 44 03

clubnautiqueourson@wanadoo.fr

https://www.clubnautiqueourson.com/

« En plein cceur du plateau du Capcir, un site idéal pour la promenade, les sports aquatiques, ou tout simplement la
détente...
Les activités présentes sur le site : -Location de VTT et parcours ludiques - Chiens de traineau - Jeux gonflables - Water
game (Parcours aquatique flottant composé de 39 modules. 1500m? de structures gonflables sécurisées. Parc surveillé
par des professionnels diplémés. Accessible dés 6 ans. Savoir nager est indispensable. Lac de Matemale) - Tir & l'arc -
Quads électriques - Minigolf - Ecole de voile (planches a voile, dériveurs, catamarans), location de pédalos, kayaks,
canoés - Parcours d'arbres en arbres - Trampolines ascensionnels - Parcours de jeux gonflables sur l'eau, et bien
dautres ...

Mais aussi : Restaurants et snacks/buvettes

Nuit : Résidence L’Insolite

29 boulevard Frangois Arago 66120 Font-Romeu
Tél. + 33626 59 37 92
contact@residence-linsolite.com
www.residence-linsolite.com

> Lundi 4 juillet
Matinée : Libre

12h30 : Pique-nique a ’Espace Détente et de Loisirs

Rencontre avec Laetitia Martinez , Directrice de I'Office de Tourisme « Pyrénées-Cerdagne » et de Catherine Gillot ,
Agence de Développement Touristique des Pyrénées Orientales)

Passeig dels Enamorats

66800 Saillagouse

= https://www.pyrenees-cerdagne.com/planifier/activites/activites-et-loisirs/base-de-detente-et-de-loisirs-806522

A partir de 14h : Les Bains de Llo : bains d’eaux chaudes sulfureuses

Route des gorges du Ségre

66800 Llo

Tél. +334 68 04 74 55

www.bains-de-llo.com

= https://lwww.pyrenees-cerdagne.com/la-neige-2/activites-neige/bains-de-llo-783199
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La charcuterie Bonzom a Saillagouse https://www.charcuterie-catalane-bonzom.com/

« la charcuterie de Cerdagne depuis 1981 » — Dans une ancienne ferme cerdane rénovée de 1808, découvrez notre
charcuterie biensur nos viandes fermieres mais aussi nos produits locaux et spécialités catalanes: fromages, bocaux faits
maison, paniers garnis ainsi que notre cave 4 vins; celle-ci offre une large sélection de vins du Roussillon. Dans I'ancienne étable
de la ferme venez dégustez nos assiettes de charcuteries maison ou de fromages.

Un homme de passion... A Saillagouse dans les Pyrénées-Orientales, Bernard Bonzom artisan charcutier, perpétue la tradition
de la Charcuterie de Cerdagne au travers de produits naturels de grande qualité: jambon de montagne, saucisse catalane,
saucissons, paté de campagne, « pa de fetge ». Son nom est attaché a la grande tradition de la charcuterie de Cerdagne. Son
métier, Bernard Bonzom I'a appris trés t6t dés I'dge de 13 ans, ses maitre mot sont : Authenticité, qualité et savoir-faire; sa
devise:" Tout progrés s'accomplit en conservant du passé ce qu'il a de meilleur”.

Un homme, une famille...Gréace a la collaboration de Josy son épouse, de son fils Brice le Charcutier et de ses collaborateurs,
Bernard Bonzom a pu rapidement développer son entreprise et a obtenu un grand nombre de distinctions dont 8 médailles d'or
aux plus grand concours internationaux et 3 Mercures d'or: 1985, 2003 et le dernier en 2013.

Nuit : Résidence L’Insolite

29 boulevard Frangois Arago 66120 Font-Romeu
Tél. + 336 26 59 37 92
contact@residence-linsolite.com
www.residence-linsolite.com

» Mardi 5 juillet

Matin : 9 heures au pied du télécabine

Activité dans la station des Angles : LOU BAC MOUNTAIN : glisse et sensation ! (de 9h a 10h30)

Gare des télécabines 66120 Les Angles

Tél.+33468043276

https://loubacmountain.com/

« L'attraction sensationnelle... par nature, by Les Angles !

Cette piste de luge, marquée dans le TOP 10 au monde est I'attraction incontournable sur la station. Des sensations
uniques garanties pour petits et grands ! Une descente de 2000 metres ! La luge est fixée sur un monorail qui dévale
2000 métres de descente, sur 430 métres de dénivelé. Elle peut atteindre la vitesse maximum de 42 km/h.

Immersion en forét : Le circuit serpente en forét, enchainant les courbes et des descentes pouvant aller Vision aérienne
d’un panorama a couper le souffle, avant de rejoindre la gare d’arrivée.Chacun peut piloter sa propre luge

Gérer ses freinages et donc contréler sa vitesse, en toute sécurité avec la ceinture prévue a cet effet | A partir d’ 1m25,
les enfants ont acces a cette attraction seuls. Pour les plus jeunes, il y a la possibilité de dévaler la pente entre les
jambes d’un adulte. La luge Lou Bac Mountain est accessible via le Télécabine Les Pélerins. »

Déjeuner : Libre
Suggestion repas : nombreux restaurants dans la station des Angles.
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Aprés-midi

Visite libre du Parc Animalier des Angles (2 heures pour le grand circuit 3500 métres, 1 heure pour le petit circuit
1500 m)

Pla del Mir 66120 Les Angles

Tél. +3346804 17 20

contact@faune-pyrenenne.fr

https://lesangles.com/activites/parc-animalier/

Situé au pied des pistes du Pla Del Mir, le parc animalier occupe une portion de 37 hectares de forét de pins a 1800m
daltitude sur 2 circuits. Les animaux vivent en semi-liberté dans un espace naturel.

En famille, partez a la découverte des ours, lynx, cerfs, daims, sangliers, mouflons, bouquetins, isards, loups, chevreuils,
marmottes, rennes, bisons, ...

La variété des sites incite également a la découverte de la riche flore qui accompagne la faune.

Le Parc, c'est aussi un espace montagnard forestier typique de notre région : 37 hectares de pins a crochets, situés sur
un des versants orientaux du renommé massif du Carlit, pas trés loin des sources du fleuve Aude et tout & c6té de la
station de ski.

Cette portion de montagne close est divisée en enclos similaires aux biotopes de chaque espéce. Le milieu naturel a été
respecté le plus possible lors des travaux et des sites particuliers ont été mis en valeur.

Chacun choisit sa maniere d’entrer en contact avec la nature.

Sliggestion : visite de la ferme « Le Calmadou » (fromages)

Le Calmadou - Madame Frangoise Guidel-Bataille

Pyrénées-Orientales / Formigueres (66210)

« Nous aurons a cceur de vous faire godter nos productions et de vous faire partager notre passion d'éleveurs et notre
pays. »

Exploitation ovine en bordure du village de Formiguéres sur un plateau d'altitude a 1500 m. Elevage ovin, production de
fromages et de viande d'agneau et de brebis.

Productions de la ferme : Fromages au lait de brebis : tommes, pérails, briques, yaourts, caillés, brousses.

Nuit : Résidence L’Insolite

29 boulevard Frangois Arago 66120 Font-Romeu
Tél. + 33626 59 37 92
contact@residence-linsolite.com
www.residence-linsolite.com

» Mercredi 6 juillet

Journée Libre

En voiture, découverte de la Cerdagne (autour des jolis villages de Saint -Pierre dels Forcats, Planés...) ou bien
autour de Font-Romeu (le chaos de Targasonne https://www.tourisme-pyreneesorientales.com/le-chaos-de-
targasonne/targasonne/pnalar066fs00016 ), le Musée sans murs de Font Romeu... Saillagouse, Err...
Découverte de I'artisanat « Le Monde de I'artisanat - Maya House » a Bourg Madame. Tout est fait & la main.
Artisanat de Cerdagne, Catalogne, Europe, Monde. (Bois sculpté, céramique, objets de décoration, bijoux,
couteaux...
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» Jeudi 7 juillet

Matin : randonnée accompagnée dans la Réserve Naturelle de la Vallée d'Eyne

Rdv a la résidence avec le guide accompagnateur, transfert en voiture jusqu’au point de départ de la randonnée
pédestre
https://www.pyrenees-cerdagne.com/la-randonnee/la-randonnee-dans-les-pyrenees/la-vallee-des-fleurs

Guide : Kim Falk - Projet Pyrénées

Accompagnateur en Montagne

Tel.: +33612407578

kim.falck@propy.se

WWW.propy.se

La vallée des fleurs : plus de 800 espéces recensées a ce jour ! Randonnée sur I'un des nombreux sentiers parcourant
cette magnifique vallée réputée depuis le XVIIéme siécle pour la richesse et la diversité de sa flore. Classée Réserve
Naturelle en 1993, elle est le jardin préféré des botanistes. Connue depuis le XVileme siecle, et reconnue depuis le
XVIlleme siécle, la vallée a été un lieu d’études privilégié pour de célebres botanistes : Guan, Bourguat et Razoul (1767),
Andanson (1779) ou encore Candolle (1807). A ce jour, 800 plantes ont été recensées et parmi elles, de nombreuses
espéces endémiques, rares et protégées par la liste nationale. A partir du printemps et jusqu’en automne de nombreuses
espéces florales prennent a tour de réle les couleurs de I'arc en ciel : narcisses, myosotis, bleuets, gentianes,
renoncules, lupins, rhododendrons, lys martagons, colchiques roses. La vallée est aussi réputée pour ses soixantaines
d’espéces de Papillons et ses 8050 espéces d'insectes.

Déjeuner : Pique-nique préparé par le guide

Aprés-midi :

14h30 : Rendez-vous sur le parking de La Calme a Font-Romeu avec Maude Lletche : Tél. +33 672 07 09 98
Descente en VTT (accompagnée par un guide accompagnateur, breveté d'état)

Secteur de « La Calme » (Font-Romeu) — www.altiservice.com

https://www.youtube.com/watch?v=dUPAgQ5DW-0 (tres facile a faire pour famille avec enfants)

La Calme 66 120 Font-Romeu

Tél. + 33 468 30 60 61

Cette activité peut étre annulée en fonction des conditions météo, dans le cas ou les remontées mécaniques
seraient fermées. Auquel cas, une autre activité VTT vous serait proposée en remplacement.

Suggestion :

Visite en fin d'aprés-midi de la cité fortifiée de Mont-Louis classée au Patrimoine Mondial de 'Unesco : « La ville fortifiée
de Mont-Louis a pour origine le traité des Pyrénées, signé en 1659, qui crée une nouvelle frontiére entre les royaumes de
France et d’Espagne.

Mont-Louis est une ancienne garnison construite par Vauban. Avec onze autres places fortes dessinées par l'illustre
architecte, le Réseau des Sites Majeurs Vauban vient d'obtenir le classement au Patrimoine Mondial de I'Humanité.
C'est dans cette forteresse, la plus haute de France (1 600 m d’altitude), que fut créé le premier four solaire mondial. Des
visites sont organisées et permettent de comprendre les utilisations possibles de I'énergie solaire dans la vie quotidienne.
On peut également visiter dans la citadelle le Puits des Forgats qui servait a alimenter en eau les défenseurs en cas de
siége. Le long des remparts, les bastions en demi-lune et les courtines sont bordés d’arbres aux multiples essences.

Le sentier des oiseaux, qui chemine au pied des remparts, vous permettra d’apprécier au mieux le site. L’église du
XVllleme siécle est marquée par l'architecture massive du génie militaire de I'époque. Elle possede un christ en bois de
sycomore du Xllléme siécle ainsi que deux tableaux d’école frangaise offerts par Louis XV.
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Nuit : Résidence L’Insolite

29 boulevard Frangois Arago 66120 Font-Romeu
Tél. + 33626 59 37 92
contact@residence-linsolite.com
www.residence-linsolite.c

» Vendredi 8 juillet

9h00 : départ de la résidence en voiture jusqu’a Llo
Activité escalade : VIA FERRATA de Llo

9h30 RDV a la Via Ferrata
Carretera del Ségre

66800 Llo

Fabrice +33 685 02 23 84
www.via-ferrata-de-llo.com

= https://www.pyrenees-cerdagne.com/planifier/activites/activites-et-loisirs/via-ferrata-de-llo-783176

Aprés-Midi : Libre
> Samedi 9 juillet :

Départ de la résidence
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‘ INFOS PRATIQUES ET CONTACTS

https://lwww.tourisme-pyreneesorientales.com/ https://visitpo.fr/

#PyrénéesOrientales #PaysCatalan #visitpo
Instagram : @PyrénéesOrientales_tourisme

Relations Presse - Pyrénées-Orientales Tourisme
Agence de Développement Touristique des Pyrénées-Orientales

Julien Folcher Catherine Gillot Ghislaine Coronat
julien.folcher@adt66.com catherine.qgillot@adt66.com ghislaine.coronat@adt66.com
+334 68537328 +334 68 51 52 58 +334 68 51 52 61
+33770194127 +336498017 24 +33675655973

Accueil de presse réalisé en collaboration avec :
OTI Pyrénées Cerdagne
OTI Pyrénées Catalanes
OT Font-Romeu
OT Les Angles
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