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Pyrénées-Orientales 
 

Randonnées à VTT dans les Pyrénées Catalanes  
 

Voyage de presse  
Avant programme (proposition) 

4 jours / 3 nuits – septembre 2021 
 
 

 

MEDIAHUIS 
Journaliste : Arno Van Haverbeke 

Tél. 00 32 475 34 34 06  
 

Agence Relations Presse : P’ARTicules / Mrs Jessy Van Den Rym - Verbruggen- 
positif.jessy@skynet.be - tél. : + 32 475 51 95 35 

 

 Lundi 4 octobre – Perpignan ►Amélie Les Bains    
 
8h45 : Départ de Perpignan  
 
9h45 : Arrivée à Arles sur Tech   
 
10h00 : arrivée au Centre Sud Canigou (sports et pleine nature) 
Lieu-dit La Baillie 66150 Arles-sur-Tech 
Tél. + 33 4 68 39 37 82 
Directrice Florence Carlier 
florence.carlier@sudcanigo.com 
www.centresudcanigo.com 
 
+ Rendez vous au Centre Sud Canigou avec la Guide VTT Catherine Gijbels « Nomande / 
Anima’sports » 
Tél. + 33 6 12 30 83 90  
catherinegijbels@gmail.com 
 
Départ Circuit en VTT vers Céret  

13h00 : Déjeuner restaurant Le France (Guide + journaliste) 
       35 boulevard Maréchal Joffre 66400 Céret 
       Tél. + 33 4 68 87 11 27 
       lefrance.ceret@orange.fr 
 
      19h30 Dîner : Restaurant Beau Site à Amélie Les Bains (Guide + journaliste) 
      32 rue de la Rivièra 66110 Amélie Les Bains-Palalda 
      Tél. + 33 4 68 39 00 42  
      lebeausite.lemalyra@gmail.com 

 
Nuit : Centre Sud Canigou (sports et pleine nature) (journaliste) 
Lieu-dit La Baillie 66150 Arles-sur-Tech 
Tél. + 33 4 68 39 37 82 
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Directrice Florence Carlier 
florence.carlier@sudcanigo.com 
www.centresudcaigo.coù 
 

 Mardi 5 octobre – Amélie Les Bains ► Arles sur Tech ►   
 
9h00 : Départ Circuit en VTT vers le refuge de Saint Guillem   
 
13h00 : Déjeuner au refuge Sant Guillem (Guide + journaliste) 
Gardiens du refuge de Sant Guillem : Nathalie Sola 
Tél. + 33 6 11 22 48 79 / 09 78 04 96 85 
refugesantguillem@gmail.com 
www.refugesantguillem.com 

16h00 : Départ du Centre Sud Canigou vers Font-Romeu 
 
19h30 Dîner : Restaurant La Table des Saveurs (Guide + journaliste) 
Contacts : Pierre-Yves et Karine Amaucé 
7, avenue Maréchal Joffre 66120 Font-Romeu - Tél. + 33 4 68 04 88 49    
tabledessaveurs66@gmail.com 
www.tabledessaveurs.fr 

 
Nuit : Hôtel Le Grand Tétras à Font-Romeu (local pour VTT) (Guide + journaliste) 
14, avenue Emmanuel Brousse 66120 Font-Romeu  
Tél. + 33 4 68 30 01 20  
infos@hotelgrandtetras.fr    
 www.hotelfrandtetras.fr 
 

 Mercredi 6 octobre – Cerdagne  ► Lac des Bouillouses ►   
 
Circuit VTT au départ de l’hôtel Le Grand Tétras 
 
Circuit VTT vers le Lac des Bouillouses 
https://www.utagawavtt.com/randonnee-vtt-gps/Jusqu-au-lac-des-Bouillouses-19449 
https://www.pyrenees-cerdagne.com/la-randonnee/la-randonnee-dans-les-pyrenees/le-lac-
des-bouillouses 
 
13h00 : Déjeuner au refuge : « Les Bones Hores » aux Bouillouses  (Guide + journaliste) 
 M Lacoste Christian  
 Lac des Bouillouses  66120 Mont-Louis 
 Tél. + 33 4 68 04 24 22 / + 33 6 31 11 24 63 / + 33 6 52 49 65 61    
boneshores@wanadoo.fr 
https://www.boneshores.com/ 
 
Retour en VTT à travers le lac bleu etc… 

19h30 Dîner : Restaurant La Table des Saveurs (Guide + journaliste) 
Contacts : Pierre-Yves et Karine Amaucé 
7, avenue Maréchal Joffre 66120 Font-Romeu - Tél. + 33 4 68 04 88 49    
tabledessaveurs66@gmail.com 
www.tabledessaveurs.fr 
 
Nuit : Hôtel Le Grand Tétras à Font-Romeu (local pour VTT) (Guide + journaliste) 
14, avenue Emmanuel Brousse 66120 Font-Romeu  
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Tél. + 33 4 68 30 01 20  
infos@hotelgrandtetras.fr     
www.hotelfrandtetras.fr 
 

 Jeudi 7 octobre – Font-Romeu ► Perpignan    
 
Fin de l’accueil de presse 
Départ en voiture  
 
 
 

INFOS PRATIQUES ET CONTACTS 

https://www.tourisme-pyreneesorientales.com/    https://visitpo.fr/ 
https://pro-tourismeadt66.com/ 

 
contact@canigo-grandsite.fr 

https://www.canigo-grandsite.fr/content/infos-pratiques 

https://www.sudcanigo.com/pleine-nature/le-canigo/le-tour-du-canigo/ 

 

#PyrénéesOrientales #PaysCatalan #PyrénéesMéditerranée #visitpo   
Instagram : @PyrénéesOrientales_tourisme 

 
Relations Presse - Pyrénées-Orientales Tourisme  

Agence de Développement Touristique des Pyrénées-Orientales 
https://www.tourisme-pyreneesorientales.com/ 

https://visitpo.fr/ 
 

----------------------------------------------------- 
 

Relations Presse – Pyrénées-Orientales Tourisme  
Agence de Développement Touristique des Pyrénées-Orientales 

Julien Folcher                   Catherine Gillot                           Ghislaine Coronat 
julien.folcher@adt66.com        catherine.gillot@adt66.com            ghislaine.coronat@adt66.com 

+33 4 68 53 73 28                 +33 4 68 51 52 58                             +33 4 68 51 52 61 
+33 7 70 19 41 27                 +33 6 49 80 17 24                             +33 6 75 65 59 73 

 
Agence Relations Presse : P’ARTicules / Mrs Jessy Verbruggen-VDR 
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