
 
LE VENDREDI 3 JUIN ENTRE 10H ET 13H

LAC DE VILLENEUVE DE LA RAHO

Spécial Entreprises
 

PARTICIPEZ À LA COURSE

Pour plus de détails contactez-nous au 04.68.52.10.41 
ou par mail dd.66@apf.asso.fr

COURSE VIRTUELLE DU 3 AU 6 JUIN
 
 

Inscriptions sur www.runandtrail-apf-francehandicap.org
 

ET SOUTENEZ NOUS

Fédérez vos collaborateurs autour d'un projet solidaire

https://www.runandtrail-apf-francehandicap.org/


PARTICIPEZ À LA COURSE ET SOUTENEZ NOUS

Du vendredi 3 au lundi 6 juin, APF France
handicap organise le Run & Trail, une
course solidaire ouverte à toutes et tous
pour soutenir des actions autour du
handicap. En équipe ou en solo, sportif
expérimenté ou novice, chaque participant
peut choisir le jour entre le 3 et le 6 juin, le
lieu et la distance à parcourir. 
En rejoignant cet évènement chaque
participant aide l'association à répondre
aux besoins des personnes en situation de
handicap à travers l'achat d'un dossard.
Plus d'informations et inscriptions en ligne à
partir du mois de mars.

Il est parfois compliqué de trouver en tant que citoyen, le temps ou le
bon projet pour s'impliquer dans une action solidaire.

Que vous participiez à la course en virtuel (ou vous voulez entre le 3 et
le 6 juin pour un nombre de km libre) ou en présentiel, c'est l'occasion
de fédérer vos collaborateurs autour d'un projet solidaire en lien
avec votre raison d'être et votre stratégie RSE.

De créer facilement un "team buiding" qui a du sens et sans perdre
de temps.

De participer à des projets locaux d'aide aux personnes en situation
de handicap.

Le Run&Trail, c'est l'occasion pour vous de communiquer sur votre
engagement solidaire auprès du grand public.

- Nous convions les médias à cette manifestation
- Les photos et liste des participants sont relayés sur la plateforme 
- Nous communiquons sur les réseaux sociaux et autres supports

Si vous le souhaitez vous pouvez nous suivre sur ce projet à travers le
"sponsoring" - n'hésitez pas à nous contacter pour plus de détails.

Cette course inclusive peut être réalisée en
courant, en marchant ou à l'aide d'une
joëlette. 

Les entreprises peuvent s'inscrire en
équipes pour aller courir entre salariés
pendant le temps de travail ou lors d'une
pause par exemple.

Vous pouvez aussi communiquer auprès de
vos salariés qui pourront s'inscrire et aller
courir pendant leur temps libre, seuls, entre
amis ou en famille.

Les frais d'inscription d'un montant libre,
seront intégralement reversés à
l'association. 
Les dons collectés permettront à
l'association de financer des actions de
proximité pour les personnes en situation
de handicap et leur famille. 
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www.runandtrail-apf-francehandicap.org.

La course virtuelle

Cohésion, motivation

Communication

La course en présentiel
La course du vendredi 3 juin matin au lac
de Villeneuve de la Raho, réunira des
équipes de salariés des entreprises des P.O. 

Il y aura un départ unique à 10h et chacun
fera le nombre de kilomètres qu'il souhaite.

Un moment convivial réunira tous les
participants jusqu'à 13h00.

L'inscription se fait en amont sur la
plateforme, soit en équipe (une inscription
par groupe) soit individuellement. 

Vous retrouverez si vous le souhaitez le
classement de votre entreprise au niveau
national. 

Vous pouvez vous engager dans nos projets à travers un don, en numéraire, le mécénat en nature ou compétence. Si vous souhaitez en
savoir plus n'hésitez pas à nous contacter au 04.68.52.10.41 ou par mail dd.66@apf.asso.fr.
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