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LAS ARENAS  

DEL TIEMPO
Países como Egipto, Jordania y Arabia Saudí  

resguardan auténticas joyas del pasado

Costa Rica. Vida salvaje Maldivas. Al natural Andorra. Aventura blanca
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SUPLEMENTO DE VIAJES Y TURISMO

Only You Boutique Hotel Madrid

DE HOTELES 

Ubicado en el barrio de 
Salesas, combina la vertiente 
financiera y cultural de la 
capital española

Perteneciente a Palladium Hotel Group, es un referente 
innovador en el sector urbano. Sitúa al cliente en el centro de 
la experiencia, con una estancia memorable, personalizada y 
adaptada al estilo de cada viajero. 

www.onlyyouhotels.com    

El tiempo no pasa igual para to-

dos. Para el Only You Boutique 

Hotel Madrid, el devenir de los si-

glos ha supuesto un auténtico 

glow up. Este palacete de vivien-

das nobles del siglo XIX se ha 

convertido en un alojamiento ex-

cepcional en el barrio madrileño 

de Salesas, en el corazón de la 

capital. Desde su localización pri-

vilegiada, entre la plaza de Reco-

letos y la de Chueca, permite co-

nocer dos caras de la capital es-

pañola: la financiera y la cultural, 

por lo que es un destino ideal tan-

to para viajes de trabajo como de 

ocio, a la vez que permite cono-

cer el Madrid más auténtico y vi-

sitar las tiendas, museos y res-

taurantes que ofrece la ciudad. 

En el equilibrio está el secreto 

y la seña de identidad del interior 

del alojamiento. Sin complejos, 

fusiona el estilo clásico, de inspi-

ración colonial británica, del edifi-

cio, con una decoración contem-

poránea y con una fuerte perso-

nalidad. Una apuesta rupturista 

que encaja sin fisuras gracias a la 

maestria del interiorista galardo-

nado Lázaro Rosa-Violán, que da 

lugar a un entorno detallado y 

acogedores rincones.  

El Only You Boutique Hotel 

Madrid ofrece una estancia inol-

vidable en sus 125 habitaciones 

confortables, acogedoras y con 

personalidad propia. 

 

Fusión de disciplinas 
Siendo fiel al afán de renovación, 

los espacios más emblemáticos 

del hotel se han reinventado para 

potenciar la conexión entre el ar-

te, el ocio y la gastronomía. Y es 

que el arte del buen comer es si-

nónimo de Only You Boutique 

Hotel. Para ello, el hotel ha refor-

mulado el concepto de su restau-

rante, YOUnique Arts Club. A 

partir de febrero, este estableci-

miento, con una oferta marcada 

por la dieta mediterránea y la cali-

dad del producto, añade a su 

propuesta exposiciones y mues-

tras temporales de creadores y 

creadoras nacionales e interna-

cionales. La artista Elena Gual 

será la primera en exponer, con 

su colección de prints Spatula, 

seguida de Pils Ferrer, Ana Barra-

china, Teresa J. Cuevas y Justine 

Franco. Todas ellas con una 

muestra de estilos y formas dife-

rentes de entender y exponer las 

artes plásticas. A su vez, la carta 

del restaurante, encabez, propo-

ne un viaje gastronómico por los 

sabores de ayer y de hoy, ade-

más de una oferta de sushi crea-

tivo con elaboraciones cuidadas 

hasta el mínimo detalle.  

Con sus propuestas renova-

das basadas en la conexión entre 

lo antiguo y lo moderno y la cultu-

ra y la gastronomía, el hotel ofre-

ce a visitantes y lugareños un sin-

fín de experiencias únicas para 

disfrutar del dinamismo de una 

ciudad como Madrid. 

Un tributo a la historia  
y la gastronomía castiza

Lara Bau

La propuesta del interiorista Lázaro Rosa-Violán fusiona el estilo de  
inspiración colonial británica del palacete con la decoración contemporánea

Padrino Cocktail Bar

El refugio de 
los cócteles

La antigua librería Padrino, si-
tuada en los bajos del edificio 
desde 1915, es un espacio 
icónico que se ha reformado 
para convertirse en el Padrino 
Cocktail Bar. Un auténtico re-
fugio donde disfrutar de una 
sofisticada carta de cócteles 
de autor a cargo del bartender 
Iván Talens, también recono-
cido a nivel internacional. En-
tre sus propuestas, destaca el 
Barquillo Cooler y el Aire Me-
diterráneo, ambos espectá-
culos para los sentidos. El re-
sultado es un espacio desen-
fadado, cargado de sensacio-
nes y emociones para mo-
mentos inolvidables. 

YOUnique Arts 
Club propone 
una aventura 
culinaria y 
artística

A LA ÚLTIMA 



Ruta: Oriente Medio y Mar Rojo 
Países: Egipto, Jordania y 
Arabia Saudí 
Duración:   
ocho días y siete noches 

Puerto de salida

Además de Safaga, también pue-
de embarcarse en Sokhna (Egip-
to), con conexión aérea con Bar-
celona. El ‘pack’ incluye dos no-
ches de hotel en Sokhna el día an-
tes de los vuelos de ida y vuelta. 

GUÍA

A bordo

El MSC Splendida ofrece todas las co-
modidades para esta ruta de ocho dí-
as y siete noches.  Es un barco ecoló-
gico con una oferta variada de entre-
tenimiento y ocio, además de piscinas 
y spas y espacios para el ‘fitness’. 

Dónde comer

El barco ofrece una variedad ex-
traordinaria de bares y restau-
rantes temáticos, con multitud de 
opciones gurmet. Cuenta con dis-
tintas opciones culinarias de to-
do el mundo. 

Oriente MedioD E  C RUC E RO www.msccruceros.es

El Mar Rojo baña las áridas cos-
tas de África (desde el Sinaí al 
Cuerno de África) y  las separa de 
la Península Arábiga (desde Jor-
dania al Yemen). Sus limpias y 
cálidas aguas están repletas de 
historia, restos de naufragios y 
bellísimos arrecifes de coral. Am-
bas costas han estado pobladas 
desde el principio de los tiempos 
por culturas milenarias, tribus nó-
madas y reinos legendarios. 

MSC Cruceros nos propone 
un itinerario que permite visitar 
los imponentes vestigios de los 
faraones, seguir el rastro de las 
tribus nabateas y acercarnos a la 
cultura árabe actual. Cabe desta-
car que la naviera italiana es la 
primera en ofrecer la visita al país 
Saudí desde su reciente apertura 
al turismo internacional, en 2019. 

El MSC Splendida parte del 
puerto egipcio de Safaga en un 
recorrido de ocho días y siete no-
ches, visitando puertos jordanos 
(Aqaba) saudíes (Jeddah y Yam-
bu) y volviendo después a Egipto. 
Este itinerario se opera de manera 
regular en temporada de invierno, 
los meses de noviembre a abril. 
La cercanía de Safaga a Luxor 
permite al viajero visitar el Valle de 
los Reyes o los templos de Kar-
nak y Luxor. O también desplazar-
se a Hurghada y sumergirse con 
un submarino para observar la 
belleza de sus arrecifes coralinos. 

 
Petra 
Desde el puerto jordano de Aqa-
ba se visita la legendaria ciudad 
de Petra, capital de los nabateos 
y que permaneció oculta a ojos 
occidentales hasta que el explo-
rador suizo Burckhardt, disfraza-
do de beduino, logró entrar en 
ella en 1812. Un estrecho y si-
nuoso desfiladero rocoso, el Siq, 
conduce a la que sin duda es la 
imagen más conocida y recono-
cible de Petra, el Tesoro, un mo-
numento funerario excavado en 

la roca popularizado por su apari-
ción en la película Indiana Jones 
y la última cruzada. Y es que Pe-
tra ha sido escenario de rodajes 
de multitud de filmes como La 
Reina del desierto o una entrega 
de la saga Transformers.  

Un ingenioso sistema de ca-
nalizaciones y aljibes abastecían 
de agua y alimentos a una prós-
pera sociedad, que controlaba 
lucrativas rutas de caravanas 
desde allí. Los cambios en las ru-
tas comerciales y algunos terre-
motos sumieron a Petra en el 
abandono y el olvido, quedando 
solo los monumentos excavados 
en la roca rojiza como testigos de 

su pasado esplendor. Está inscri-
ta en el Patrimonio Mundial de la 
Unesco desde 1985 y es una de 
las siete nuevas maravillas del 
mundo desde el 2007. 

 
Al-Ula 
Desde el puerto saudí de Jeddah, 
un trayecto aéreo de una hora 
nos lleva a la ciudad de Al-Ula, fa-
mosa por su historia milenaria y 
sus impresionantes formaciones 
rocosas en el desierto. La ciudad 
fortificada está edificada en ladri-
llo y sus intricadas callejuelas es-
tán repletas de tiendas y artesa-
nos. Muy cerca de allí se encuen-
tra Hegra, primer sitio saudí en la 

lista de Patrimonio Mundial de la 
Unesco. Tras Petra, era la segun-
da ciudad en importancia de los 
reinos nabateos y aparece citada 
en la Biblia como Lihyan o De-
dán. La riqueza de su oasis la 
convirtió en un enclave estratégi-
co para el comercio y las peregri-
naciones. 

Las espectaculares formacio-
nes de roca arenisca que salpi-
can el desierto en Al-Ula, cincela-
das por la erosión y el paso del 
tiempo, constituyen otro de los 
grandes atractivos de la región.  

La visita a Arabia Saudí se 
completa en Yanbu, famosa por 
sus playas de arena blanca y cris-
talinas aguas turquesa, perfectas 
para practicar snorkel. Los viaje-
ros más curiosos pueden optar 
también por visitar Medina, una 
de las tres ciudades más sagra-
das para el Islam, con La Meca y 
Jerusalén, por acoger en su mez-
quita la tumba del profeta Maho-
ma. Desde Yanbu, el MSC Splen-
dida navega hacia Sokhna, puer-
to egipcio cercano a El Cairo y úl-
tima etapa del viaje. 

 
El Cairo 
La capital de Egipto es una caóti-
ca y atractiva ciudad con casi 
diez millones de habitantes. Sin 
duda, su mayor atractivo está en 
la cercana llanura de Giza. Las pi-
rámides de Giza son la única de 
las siete maravillas del mundo 
antiguo que aún se conserva: 
fueron edificadas durante el Im-
perio Antiguo, la época de mayor 
esplendor de la cultura faraónica 
y han fascinado a los viajeros 
desde la Antigüedad.  

La visita a este conjunto ar-
queológico y los tesoros de los 
faraones expuestos en el Museo 
Egipcio ponen el broche de oro a 
un espectacular viaje por las are-
nas del tiempo y el desierto, 
mientras se surcan bajo el sol las 
aguas del Mar Rojo.

Del desierto de agua al de arena
Albert Falcó

MSC Cruceros es la primera naviera en ofrecer Arabia Saudí como destino regular en  
sus itinerarios por el Mar Rojo, que también incluyen visitas en Egipto y Jordania

La ruta permite 
conocer lugares 
históricos como 
Luxor, Petra, Al-
Ula y El Cairo

DE PELÍCULA

Al-Ula, Petra y El Cairo. 



Maldivas es, sin lugar a dudas, 

uno de los paraísos naturales 

más espectaculares del planeta. 

Prueba de ello son las 1.200 islas 

que se agrupan en los diferentes 

atolones que flotan sobre arreci-

fes de coral. Playas de arena 

blanca kilométricas, agua turque-

sa y una biodiversidad marina in-

finita. 

En este entorno privilegiado, 

concretamente en el atolón Baa, 

que ha sido declarado reserva de 

la biosfera por la UNESCO, se 

encuentra Finolhu, uno de los re-
sorts más exclusivos y compro-

metidos con el medioambiente 

de la región. De hecho, el enclave 

hotelero impulsa el Proyecto de 

Propagación de Arrecifes de Co-

ral, cuyo objetivo es conservar la 

biodiversidad de los ecosistemas 

marinos de la zona. A través de 

esta iniciativa, los huéspedes 

pueden bucear en el vivero, ad-

quirir su propia plantación de co-

ral y seguir su evolución.  

El resort cuenta, además, con 

un jardín orgánico y un vivero en 

el que se cultiva una gran varie-

dad de frutas y verduras. Así, los 

huéspedes pueden disfrutar de 

una experiencia gastronómica en 

la que ellos mismos eligen los 

productos de sus platos.  

Paralelamente, uno de los princi-

pales compromisos de Finolhu 

es la eliminación de los plásticos 

de un solo uso. Mediante la cola-

boración con Parley for the Oce-

nas, se clasifica todo el plástico 

que llega al hotel y se envía en 

una embarcación a las oficinas 

de la organización, que se encar-

gan de convertirlo en fibras de hi-

lo para confeccionar ropa y cal-

zado.  

 En la esta línea, el hotel lleva 

una serie de acciones para elimi-

nar los desechos de plástico y 

proteger el espacio natural en zo-

nas donde viven las comunida-

des locales, como Hithaadhoo –

hogar de muchos de los emplea-

dos del resort– y en algunas de 

las islas deshabitadas del atolón 

Baa como Kudadhoo, Ohlugiri o 

Hanifaru. 

Lujo y bienestar en el sur de Francia

Visitar el país vecino no requiere 

de muchas excusas. En Francia 

el visitante siempre tiene la gran 

suerte de comer y beber muy 

bien y ese será uno de los objeti-

vos a la hora de trazar este itine-

rario. La escapada comienza a 

escasas tres horas en coche des-

de Barcelona, en el corazón de 

los Pirineos Orientales.  

Una muy buena forma de em-

paparse del auténtico sabor de 

esta región es reservando en un 

establecimiento con un encanto 

especial como el Mas des Co-

lombes, en la localidad de Oms. 

Esta casa de huéspedes regenta-

da por un matrimonio encanta-

dor, Eric y Nadège, dispone de 

cinco habitaciones completa-

mente equipadas en las que el vi-

sitante puede sentirse como en 

casa. Aquí se degustan platos 

tradicionales de la zona, que ellos 

mismos cocinan con productos 

de proximidad y que sirven junto 

a la gran chimenea que preside el 

comedor. También cuentan con 

una extensa bodega de produc-

tores locales, perfectos para ma-

ridar con las propuestas gastro-

nómicas que salen de su cocina. 

No hay que pasar por alto la op-

ción de darse un chapuzón en la 

espectacular piscina del jardín o 

disfrutar por la noche de un baño 

en el jacuzzi climatizado. 

La siguiente parada del viaje 

se haya junto al mar, en el pueblo 

pesquero y bodeguero de 

Banyuls-sur-Mer. Esta pequeña 

localidad francesa, vecina de la 

famosa Coilliure, vive tranquila y 

sosegada durante el invierno 

mientras espera la visita de los 

turistas que llenan sus calles en 

verano. Una muy buena opción a 

la hora de alojarse en Banyuls es 

hacerlo en su centro termolúdico 

Coté Thalasso, ubicado en una 

zona elevada de la población, 

con privilegiadas vistas al centro 

histórico y a la pequeña bahía. En 

este centro de calma y relajación 

el agua del mar es la gran prota-

gonista, y cuenta con una exten-

sa variedad de tratamientos con 

los que poder tratar muchas do-

lencias específicas.  

Para poner la guinda al pastel, 

lo mejor es reservar en un restau-

rante de postín, y ese es Le Fanal, 

de Pascal Borrell, ubicado en ple-

no paseo marítimo de Banyuls-

sur-Mer. En Le Fanal uno de los 

momentos más esperados por 

sus comensales es el carrito de 

los quesos, una auténtica obra 

de arte láctea en la que se ofre-

cen más de 50 variedades 

Un plan para desconectar en el que no faltará una degustación gastronómica de primer nivel

Francia. Escapada a los Pirineos Orientales
Durante los meses de invierno, el pueblo pesquero de Banyuls-sur-Mer vive tranquilo y sin el bullicio turístico de agosto

www.france.fr

Carlos Vidal

El guardián del paraíso
Consciente de su privilegiado emplazamiento, el ‘resort’ 
apuesta por una política sostenible y libre de plásticos

Maldivas. Finolhu Baa Atoll
Conservación del ecosistema marino

www.finolhu.com

Daniela Pina

El enclave 
hotelero trabaja 
para eliminar   
los plásticos



Hay pocos espectáculos naturales 
más impresionantes que una arri-
bada de tortugas marinas. Y Costa 
Rica es un lugar ideal para vivirla 
en directo. Durante la noche, las 
tortugas se acumulan cerca de la 
costa en preparación a su salida a 
la tierra en un esfuerzo extraordi-
nario para desovar y garantizar  la 
próxima generación.  Regresan a 
la misma playa donde han anidado 
antes, guiadas a través del vasto 
océano por instintos y habilidades 
difíciles de comprender. 

Los rastros de tortuga aparecen 
cada mañana sobre todo en aque-
llas playas donde existen corrien-
tes marinas que facilitan el acceso 
a la costa. Aquí desovan cinco de 
las siete especies existentes en el 
mundo. La lora es la única que rea-
liza arribadas masivas en el Pacífi-
co, especialmente entre julio y no-
viembre, cuando se puede asistir 
al espectáculo de ver miles y miles 
de caparazones saliendo del mar 
bajo el pálido reflejo de la luna.  

Por su parte, la baula, la carey 
y la caretta llegan en solitario a 
poner sus huevos. La tortuga ne-
gra es una subespecie de la ver-
de que, al quedar separada de 
sus parientes del Caribe, adoptó 
el hábito de desovar cada una 
por su cuenta. Las verdes del Ca-
ribe en cambio salen por cente-
nares en una zona geográfica 
muy extensa, por lo que no se 
considera una arribada masiva. 

CAMINOS DE AIRE 

Se estima que por Costa Rica 
transitan alrededor de 5.000 mi-
llones de aves migratorias cada 
año. Aquí convergen las aves que 
vienen del Círculo Polar Ártico y 

de América del Norte. De las 910 
especies que existen en Costa 
Rica, 220 son migratorias.  Son el 
9% de las aves conocidas del 
mundo y si uno acude a los sitios 
indicados (hot spots) es posible 
ver más de 100 especies por día. 

Las aves residentes son aque-
llas que podemos encontrar todo 
el año, como el pájaro campana y 
el quetzal, que dependen en gran 
parte de la fruta del aguacate sil-
vestre. Estos aguacatillos solo 

tienen fruta durante una época 
corta, por lo que las aves deben 
desplazarse a otros sitios para 
hallar árboles con fruta.  

La lapa roja también realiza 
movimientos, aunque en vez de 
ser estacionales son diarios. Las 
lapas usualmente duermen en el 
mismo sitio todas las noches, pe-
ro al amanecer emprenden vuelo 
hacia sus sitios de alimentación. 
La distancia y dirección de este 
viaje varían a lo largo del año ya 

que dependen de la ubicación de 
los árboles de los que se alimen-
tan. Al realizar estos desplaza-
mientos no solo están cumplien-
do con sus ciclos biológicos, 
también se vuelven importantes 
dispersores de semillas y, por lo 
tanto, de biodiversidad. 

ESPECTÁCULO MARINO 

Pocos saben que al menos du-
rante seis o siete meses al año es 
posible ver ballenas jorobadas en 
el Pacífico de Costa Rica. Desde 
diciembre hasta marzo y de julio 
a septiembre, el país se convierte 
así en residencia temporal de es-
tos gigantes migratorios que a 
veces recorren hasta 9.000 kiló-
metros para llegar hasta la zona. 

En el Golfo de Papagayo, 
cuando las aguas se enfrían por 
la acción de los vientos alisios, 
emergen a la superficie una gran 
cantidad de nutrientes que al 
contacto con la luz solar estimu-
lan el crecimiento de algas de 
manera exponencial. Comienza 
así un efecto en cadena en el que 
es posible ver en las Islas Murcié-
lago desde ballenas jorobadas en 
cortejo o cuidando a sus crías, 
mantas diablo realizando saltos 
acrobáticos, cientos de delfines y 
ocasionalmente orcas. Cada 
mes ocurre algún espectáculo 
marino que merece presenciarse. 

Y es que, a pesar de que Cos-
ta Rica es un país pequeño, del 
lado Pacífico existen 1.160 kiló-
metros de costa con numerosas 
bahías, golfos, accidentes geo-
gráficos y dos penínsulas por las 
que desfilan grandes mamíferos 
marinos que pueden ser avista-
dos desde la costa.

Asombrosas 
criaturas salvajes

Costa Rica es el lugar ideal para asistir a espectáculos naturales 
protagonizados por tortugas, ballenas, delfines y todo tipo de aves

En tierra, mar      
o aire, el país  
muestra una 
biodiversidad 
exuberante

Contenido ofrecido por ICT

Una mujer practica snorkel junto a una tortuga en las aguas del Océano Pacífico, en Costa Rica. Abajo, una excursión para observar ballenas y delfines. A la derecha, una lapa roja.

Costa Rica. Fauna

A pesar de su pequeño tamaño, Costa Rica está considerado como uno de los 25 países más biodiversos del planeta. 

www.visitcostarica.com/es



La capital de los Pirineos es un 

destino que se puede disfrutar 

todo el año. A través del deporte, 

la naturaleza, el bienestar, la gas-

tronomía y por supuesto la nieve, 

se puede organizar una escapa 

única y atípica.  

Existen dos formas de llegar a 

Andorra: en coche o en avión, 

aterrizando en el aeropuerto de la 

Seu d’Urgell. 

Una vez en el Principado, el viaje-

ro tiene en sus manos un sinfín de 

planes más allá de la temporada 

de esquí. Una buena opción de 

alojamiento es la borda de tan so-

lo ocho habitaciones que acaba 

de abrir Naturland. Ubicada a 

2.000 metros de altura, en pleno 

centro de actividades en la natu-

raleza, permite disfrutar de los 

planes que ofrece el entorno, co-

mo por ejemplo las moon bikes. 

Sin embargo, en esta escapada 

también hay tiempo para el cui-

dado, la salud y el bienestar.  

Al visitar Andorra la Vella, es in-

dispensable reservar un mañana 

o una tarde en Caldea. Este cen-

tro es posiblemente una de las 

atracciones más visitadas del 

Principado. Aquí el visitante pue-

de recorrer las diferentes zonas 

mientras disfruta de baños roma-

nos, saunas y jacuzzis exteriores 

así como tazas de hidromasaje o 

el circuito de reactivación.  

Actividades al aire libre, natu-

raleza y bienestar: todo lo que se 

necesita para disfrutar de un fin 

de semana inmejorable sin la ne-

cesidad de esquiar. 

Andorra, más allá del esquí 
Desde planes en la naturaleza a 2.000 metros de altura a sesiones de bienestar

Escapadas. Ocio rural y urbano
Actividades alternativas en la capital de Los Pirineos

www.visitandorra.com

Carlos Vidal 

Grandvalira

Gastronomía a 
pie de pistas

Después de una jornada de 

esquí, este conocidísimo en-

torno proporciona una oferta 

gastronómica muy diversa. Se 

puede degustar una copa de 

champagne en la terraza Veu-

ve Clicquot, probar algunos 

de los arroces de La Arrosse-

ria, relajarse en el entorno ínti-

mo del restaurante Vodka Bar 

y catar los  vinos del Wine & 

Meat Bar by Jean Leon. 



Dutyfree
El suplemento de viajes y turismo Destinos puede seguirse en la versión on line y también a través de las redes sociales 

CUENTA ATRÁS PARA EL ‘SEVEN SEAS GRANDEUR’

Regent Seven Seas estrenará   
barco por su 30º aniversario
A finales de año, y coincidiendo 

con su 30ª aniversario, la naviera 

de lujo Regent Seven Seas es-

trenará su sexto barco, el Seven 
Seas Grandeur, que ya ha cele-

brado su ceremonia de flotación 

en los astilleros italianos de Fin-

cantieri. Con una capacidad pa-

ra 756 pasajeros, este nuevo 

barco se ha construido prestan-

do máxima atención a la soste-

nibilidad. Zarpará el próximo no-

viembre y a partir de entonces 

comenzará un periplo de 18 via-

jes por el Caribe y  el Mediterrá-

neo, así como dos travesías tra-

satlánticas, todas de 7 a 16 no-

ches de duración.  

La colección de viajes inau-

gurales incluye una nueva salida, 

añadida debido a su fuerte de-

manda, que pasa siete noches 

descubriendo el Adriático y el 

Mediterráneo occidental desde 

Venecia (Trieste) en Italia hasta 

Barcelona.  

Mientras el Seven Seas Gran-

deur acaba de ponerse a punto, 

la naviera ha lanzado numerosas 

propuestas a lo largo de este 

2023 para conmemorar su 30º 

aniversario por todo lo alto.

SUIZA

Friburgo, un puente que  
enlaza territorios y culturas
Friburgo es un cantón y también 

el nombre de la decimotercera 

región turística de Suiza. Está 

muy bien conectado con Barce-

lona tanto en coche (son unas 

ocho horas) como en avión, con 

rutas diarias desde El Prat. 

Quienes visiten la región de 

Friburgo, un destino de tradicio-

nes vivas y enraizadas, encon-

trarán un mundo agradablemen-

te dividido, con las frescas estri-

baciones de los Alpes en el sur y 

los cálidos lagos en el norte. Y, 

justo en el medio de ello, se en-

cuentra la región central con la 

capital, Friburgo, que como ciu-

dad-puente conecta zonas lingu 

ísticas, culturales y geográficas. 

La localidad es una joya ar-

quitectónica que hunde sus raí-

ces en la edad media, con su ca-

tedral como su principal símbo-

lo. Y justo delante se organiza 

cada mañana un mercado en el 

que se venden flores, frutas y 

verduras frescas y la lange rote, 

la legendaria salchicha de Fri-

burgo. Las estaciones de mon-

taña cercanas ofrecen esquí en 

invierno y rutas de senderismo y 

bicicleta en verano.

Una fiesta digna  
de ‘El Gran Gatsby’

EL PALACE BARCELONA

Descender hasta el Bluesman 

Cocktail Bar desde el lobby de El 

Palace Barcelona supone su-

mergirse en la atmósfera elegan-

te y clandestina de un exclusivo 

speakeasy. Maderas nobles, ter-

ciopelos y luces de tonalidades 

ambarinas arropan esta deliciosa 

coctelería vintage con destilados 

originales de la época.  

La espectacular bola de dis-

coteca del local brillará con fuer-

za durante la  Great Gatsby Party 

que tendrá lugar el próximo sá-

bado 11 de marzo del 22:00 a 

03:00 con música en vivo y DJ 

set a la que se deberá acudir ca-

racterizado de los años 20. Esta 

fiesta temática, la primera de 

muchas, es sinónimo de recreo, 

disfrute y baile.  

Además, junto al Bluesman 

Cocktail Bar, existe un lugar to-

davía más secreto, el Bluesman 

Cigar Lounge, diseñado  para los 

amantes de los puros.   

Se pueden reservar las entra-

das a través de la página web 

https://feverup.com/m/125653.

Viajar a través  
de las palabras

EDITORIAL TINTABLANCA

Los libros de viajes nos invitan a 

sumergirnos en lugares próxi-

mos y remotos, enamorarnos de 

un destino incluso sin pisar físi-

camente esa tierra que nos hace 

soñar a través del tiempo y el es-

pacio que conviven entre pági-

nas. Este es el objetivo de las pu-

blicaciones de Editorial Tinta-

blanca, que permiten descubrir 

lugares fascinantes a través de 

textos e ilustraciones capaces 

de recrear atmósferas únicas y 

vivencias personales.  

Después de los títulos dedica-

dos a Madrid, París, Nueva York, 

Barcelona, Londres, Berlín y Ro-

ma, acaban de publicar una nue-

va serie que incluye Tintablanca 
La Alhambra, en el que el escritor 

y editor Manuel Mateo Pérez y la 

artista Aixa Portero recorren el 

conjunto monumental de Grana-

da para plasmar en el papel una 

realidad de agua, poesía y cielo. 

Las otras novedades son li-

bros de San Francisco, Venecia y 

Massachusetts, y sobre los pai-

sajes de Machado y El Quijote.
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Información y reservas en su agencia de viajes. 
Para más información: informacion@croisieurope.com • 912 952 497

www.croisieurope.es   

CroisiEurope, líder europeo del crucero fluvial
• Modernos barcos de tamaño exclusivo
• Todos los camarotes son exteriores

• Excelente flota con 51 barcos en numerosos destinos
• Wi-Fi gratis

SOLICITE LA OFERTA INDICANDO EL CÓDIGO “ EL PERIÓDICO ”

CRUCEROS FLUVIALES CRUCEROS FLUVIALES 
Y MARÍTIMOSY MARÍTIMOS

CIRCUITO-CRUCERO FLUVIAL

DDe los templos de Angkore los templos de Angkor al delta del Mekongal delta del Mekong
Camboya • Vietnam

TODAS LAS EXCURSIONES INCLUIDAS Y RÉGIMEN PENSIÓN COMPLETA CON BEBIDAS

Desde 2 1692 169€€ por persona

Salidas desde marzo hasta diciembre 2023 • 11 DÍAS / 10 NOCHES

OFERTA HASTA 250€ DTO. por persona

ANGKOR WAT

CRUCERO MARÍTIMO

De Málaga a BarcelonaDe Málaga a Barcelona
Málaga • Cartagena • Tarragona • Palamós • Roses • Barcelona

RÉGIMEN TODO INCLUIDO

Desde 2 6692 669€€ el primer pasajero y acompañante GRATIS

Salida el 22 de abril 2023 • 8 DÍAS / 7 NOCHES

OFERTA 2X1

MV LA BELLE DES OCÉANS

CRUCERO FLUVIAL

El Sena y sus meandrosEl Sena y sus meandros
París • Melun • Mantes-La-Jolie • Rouen • Honfleur

RÉGIMEN TODO INCLUIDO

Desde 615615€€ para el acompañante  y 1 230€ el primer pasajero

Salidas desde abril hasta octubre 2023 • 7 DÍAS / 6 NOCHES

OFERTA 50% DE DTO. para acompañante

PARIS
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